
 
 

Instruks for opprydding. 
Utstyr som kost, poser etc. ligger i bøttekott inne på kjøkkenet. 

 

Tribuner x 2 

• Kostes / svabres 
• Tømme søppel (både små og store søppeldunker + sette i nye poser) 
• Dørene inn til tribunen lukkes 
• Fjern ark som er hengt opp på dører / vinduer (kampoppsett etc.) 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Dopapir og tørkepapir etterfylles 

 

Haller 

• Plukk søppel 
• Tøm søppel ved inngangen til hallen + sett i ny pose 
• Sekretariat ryddes og utstyr settes tilbake på plass. 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Dopapir og tørkepapir etterfylles 

 

Garderober (venstre siden av gangen i underetasjen) 

• Plukke / kaste søppel. Tømme søppel + sette i nye poser. 
• Tomflasker legges i pantekasse. 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Dopapir og tørkepapir etterfylles 

 

Toaletter (nede i underetasjen / høyre siden av gangen når du kommer ned) 

• Plukke / kaste søppel 
• Tømme søppel + sette i nye poser 
• Tomflasker legges i pantekasse 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Dopapir og tørkepapir etterfylles 

 



Møterom (når dette har vært i bruk) 

• Ryddes  
• Søppel tømmes + sett i ny søpplepose 
• Tomflasker legges i pantekasse 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Døren låses 

 

Gang i underetasjen 

• Plukke / kaste søppel 
• Tomflasker legges i pantekasse 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 

 

Trapp + heisgang (oppe og nede) 

• Støvsuges dersom det står støvsuger under trappen 
• Plukk søppel 
• Tomflasker legges i pantekasse 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 

 

Heis 

• Fjern søppel 

 

Ute 

• Plukk søppel 
• Kassene på hver side av inngangen tømmes dersom de er fulle (nøkkel / 

umbraco ligger på kjøkkenet). 
• Beachflagg ryddes bort 

 

Toaletter oppe  

• Plukke / kaste søppel 
• Tømme søppel + sette i nye poser 
• Tomflasker legges i pantekasse 
• Gjenglemt tøy legges på Teielageret i underetasjen 
• Dopapir og tørkepapir etterfylles 

 

Billett 

• Bord og stoler vaskes / tørkes 
• Alt ryddes bort 



 

 

Gang + kafeteria oppe 

• Tørk av alle bord og stoler 
• De bord og stoler som skal bli stående, settes pent 
• Andre bord og stoler ryddes bort 
• Gulvet sopes 
• Søppel tømmes + sett i nye poser 

 

Kiosk 

• Slush maskinen tømmes og vaskes, settes ned på Teielageret 
• Popcorn maskin tømmes og vaskes, settes ned på Teielageret 
• Toastjern tørkes av 
• Vaffeljern vaskes og settes på lageret på kjøkkenet 
• Pølsekoker vaskes og settes på lagerrommet på kjøkkenet. 
• Tømme søppel og sette i nye poser 
• Vaske benken 
• Koste gulvet 

 

 


